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1. Цели и задачи дисциплины 

Программа направлена на проверку знаний студентов по вопросам знания 

методологических основ, узловых проблем теории, основных методов и рабочих понятий 

психолого-педагогического исследования; проверки у студентов практических навыков 

применения методов и ряда специальных методик в ходе исследования, а также навыков 

разработки программы и методик конкретного психолого-педагогического исследования, 

его практического применения; ознакомление с этическими правилами психолого-

педагогического исследования. 

Изучение данного курса призвано способствовать формированию и расширению 

психологических знаний у студентов, овладению ими специальных научных знаний, 

вооружающих их методами психологического анализа. 

Назначение данной дисциплины - изучение методики психологического 

просвещения и обучения практическим психологическим умениям. Курс «Методика 

преподавания психологии» основан на теоретическом изучении основ преподавания 

психологии и предназначен для студентов, заинтересованных в изучении и практическом 

овладении методикой для качественного и эффективного обучения учащихся психологии. 

Раскрывает психологические проблемы учения (психологические теории учебной 

деятельности, теории обучения, психологические основы активных методов обучения). 

Рассматривает психологические закономерности усвоения знаний, психологические 

условия эффективности учебной деятельности, а также конкретные требования к 

организации целостных учебно-воспитательных ситуаций на занятиях в курсах 

психологии.  

Предлагаемая разработка является достаточно полным и сбалансированным 

изложением материала, содержание которого определено необходимостью усиления 

психологического компонента подготовки психологических кадров.  

Цели изучения дисциплины: подготовить студентов к трем типам 

психологической деятельности: научной, практической и педагогической. Специфика 

курса заключается в системном видении предмета и практической направленности.  

Задачи учебной дисциплины:  

• изучить содержательное описание методических основ преподавания психологии; 

• владеть методами преподавания психологии; 

• научить студентов разрабатывать методику, программу и процедуру подготовки 

лекционных и практических занятий в соответствии с ведущими методологическими 

принципами; 

• развить умение выбора методов преподавания адекватно его целям и задачам. 

• на основе теоретических знаний, навыков исследовательской деятельности и 

информационного поиска научить аспиранта психологически мыслить; 

• ориентироваться в современных научных концепциях и подходах к процессу 

изучения психологии; 

• грамотно ставить и решать исследовательские и практические задачи. 

• обеспечить владение комплексом знаний и методикой преподавания психологии в 

различных типах образовательных учреждений. 

2. Место учебной дисциплины «Методика преподавания психологии» в 

структуре ОП:  



Методика преподавания психологии изучается в качестве обязательного 

предмета студентами, обучающимися по направлению 37.03.01 Психология на 4 курсе, 

в 7 семестре. 

3. Требования к уровню освоения содержания курса 

Процесс изучения дисциплины «Методика преподавания психологии» направлен на 

формирование следующих компетенций: 

ОК-7: способность к самоорганизации и самообразованию; 

ПК-11: способность к использованию дидактических приемов при реализации 

стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации 

психической деятельности человека; 

ПК-12: способность к просветительской деятельности среди населения с целью 

повышения уровня психологической культуры общества. 

Бакалавр должен: 

Знать:  

 специфику содержания психологии как гуманитарной дисциплины и теоретические 

вопросы методики преподавания психологии, в том числе: 

 требования к постановке целей обучения с учетом трех уровней: социального заказа, 

общепедагогического и частнодидактического; 

 совокупность приемов обучения с учетом деятельности учащихся и студентов. 

Уметь применять на практике методы преподавания психологии, в том числе: 

 диагностически ставить цели обучения, упорядочивать внутрипредметные связи с 

учетом межпредметных и придавать четкую целевую направленность процессу обучения; 

 повышать операциональность и технологичность процесса управления 

деятельностью учащегося; 

 рационально сочетать организационные формы обучения: индивидуальную и 

коллективную формы. 

4. Содержание дисциплины: 

Раздел 1. Введение в методику преподавания психологии 

Раздел 2. Характеристика психологии как учебного предмета 

Раздел 3. Характеристика процесса обучения психологии 

Раздел 4. Профессиональная подготовка и деятельность преподавателя психологии 

5. Трудоемкость дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа (2 ЗЕТ).  

6. Контроль успеваемости 

    Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: кон-

трольные работы, рефераты, тесты. 

 Аттестация проводится в форме зачета (7 семестр, 4 курс). 

            Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01. Психология, профиль — «Общий профиль». 
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